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Encuentre alimentos cerca de usted rrfb.org/find-
help/find-food

Encuentre alimentos en el norte de NM - (505) 349-5340
Encuentre alimentos en el sur de NM - (575) 523-4390

Encuentre alimentos cerca de usted rrfb.org/find-
help/find-food

Encuentre alimentos en el norte de NM - (505) 349-5340
Encuentre alimentos en el sur de NM - (575) 523-4390

Alimentos para adultos mayores de 60 afos a través
del CSFP
hca.nm.gov/lookingforassistance/commodity-
supplemental-food-program

Alimentos para adultos mayores de 60 afos por
condado

ECHO Albuquerque (505) 242-6777

Bernalillo, Catron, Cibola, Grant, Hidalgo, Mora, Rio
Arriba (Espanola), Sandoval, Santa Fe, Taos, Valencia
ECHO Farmington (505) 326-3770

McKinley, Rio Arriba, San Juan, Sandoval (Cuba)
Banco de Alimentos del este de NM (575) 763-6130
Curry, De Baca, Guadalupe, Quay, Roosevelt

Loaves & Fishes Inc. (575) 523-1272

Dofia Ana, Luna, Otero (Alamogordo y Tularosa), Sierra
Ejército de Salvacion de Roswell (575) 625-2030
Chaves, Eddy, Lea, Lincoln, Otero (Mescalero), San
Miguel, Socorro, Torrance

ElLCSFP no esta disponible en los siguientes condados:
Colfax, Harding, Los Alamos, Union
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Alimentos para residentes de NM a través del TEFAP
hca.nm.gov/lookingforassistance/emergency_food_as
sistance

Alimentos para residentes de NM por condados
ECHO Farmington (505) 326-3770

San Juan

Despensa comunitaria (505) 726-8068

Cibola, McKinley

Banco de alimentos Roadrunner (505) 247-2052
Bernalillo, Catron, Chaves, Dofa Ana, Eddy, Grant,
Hidalgo, Lea, Lincoln, Luna, Otero, Sandoval, Sierra,
Socorro, Torrance, Valencia

The Food Depot (505) 471-1633

Colfax, Harding, Los Alamos, Mora, Rio Arriba, San
Miguel, Santa Fe, Taos, Union

Banco de alimentos del este de NM (575) 763-6130
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Alimentos para todos los solicitantes elegibles a
través del SNAP
hsd.state.nm.us/lookingforassistance/supplemental_
nutrition_assistance_program__snap

1-800-283-4465

Obtenga ayuda con su solicitud para el SNAP
rrfb.org/find-help/apply-snap

1-844-684-6268 o correo electronico snap@rrfb.org
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Alimentos para familias con nifios de hasta 5 afos a
través del programa WIC
nmwic.org o 1-866-867-3124
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Ayuda para alojamiento temporal a través de la Cruz
Roja redcross.org/local/az-nm/get-help
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1-800-842-7349

Ayuda para personas sin hogar a través de NMCEH
nmceh.org/homelesssupport

(505) 772-0547 o para ABQ (505) 768-4357

Ayuda para personas sin hogar a través de HNM
housingnm.org/programs/find-
housing/homelessness-assistance

Informacién sobre viviendas publicas a través de PIH
hud.gov/contactus/css

1-800-955-2232

Ayuda para los gastos de calefaccion/refrigeracion a
través del LIHEAP
hca.nm.gov/lookingforassistance/low_income_home_
energy_assistance_program
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Recursos para el cuidado de nifios a través de New
Mexico Kids

search.newmexicokids.org

1-800-691-9067
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Recursos de salud a través del NMDOH
nmhealth.org/contact
1-833-796-8773
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nmhealth.org/contact
1-833-796-8773

Lineas directas para crisis y emergencias

e Lineade prevencion del suicidio 998

e Lineade crisisyacceso 988

e Lineadirecta de control de envenenamientos 1-

800-222-1222

e Denuncia de abuso infantil 1-855-333-7233
Linea directa de ayuda contra la violencia doméstica de
NM (505) 248-3165
dvrcnm.org/contact o email dvrc@dvrcnm.org
Linea directa nacional contra la violencia doméstica 1-
800-799-7233
thehotline.org o envie un mensaje de texto con la
palabra START al 88788
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Mis servicios locales

Servicio Contacto

Mis servicios locales

Servicio Contacto

NM College of Agricultural, Consumer

SUN:MME and Environmental Sciences

Ideas for Cooking and Nutrition
La Universidad Estatal de Nuevo México es una institucion
educativa y un empleador que ofrece igualdad de
oportunidades de empleo y aplica las medidas de accidon
afirmativa. La NMSU y el Departamento de Agricultura de
los EE. UU. trabajan en colaboracién.
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